
 
 

Dinsdag 15 oktober 2019 van 17.45 tot 20:30 uur  

in de  Kapel van het Sanatorium, Oude Arnhemseweg 260 te Zeist 

 

Depressie in de dagelijkse praktijk 
 

Voorzitter Janwillem Renes, psychiater en leidinggevende van Altrecht Bipolair en 

Stemming. 

 

Programma: 

17:45 – 18:15 Ontvangst met broodjes en soep 

 

18:20 – 18:45 Dhr. Ellery La Cruz, aios psychiatrie Altrecht: ‘De depressie-epidemie; 

leven we in een depressogene maatschappij?’ 

 

18:45 – 19:10 Dhr. Pieter Dingemanse, klinisch psycholoog Altrecht Stemming, p-

opleider Altrecht: ‘Depressie heb je niet alleen; depressie in een 

relationele context.’  

 

19:10 – 19:25 PAUZE 

 

19:25 – 19:50 Mw. dr. Afke Terwisscha van Scheltinga, psychiater Altrecht 

Stemming: ‘Vele gezichten van depressie. Welke profielen herkennen 

wij in de praktijk bij poli Stemming?’ 

 

19:50 – 20:15 Mw. Gwen Thijssen, GZ-psycholoog i.o., en mw. Jacomien van der 

Linden, psychotherapeut, Altrecht Stemming: ‘Depressie, de 

verkoudheid van de psychiatrie, dus: afwachten, het gaat vanzelf weer 

over.’ 

 

20:15 Afsluiting met een drankje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor deze bijeenkomst wordt bij de commissie 
Accreditatie Bij- en Nascholing van de NVvP, FGzPt en 
V&VN accreditatie aangevraagd. 


